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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

①
⑴たまり場
みどり
（⑵→P22）

なるこ集会所
(鳴子町１丁目
鳴子幼稚園南
側）

❶第４月曜
13:30～15:30
➋第1・３・４土曜
13:00～16:00
❸第１～４木曜
13:00～16:00

❶歌声喫茶・おしゃ
べり
➋卓球・おしゃべり
❸麻雀・おしゃべり

❶300円/回
➋100円/回
❸100円/回

直接会場へ

①
土曜サロン
鳴子

なるこ集会所
(鳴子町１丁目
鳴子幼稚園南
側）

毎週土曜
10:00～11:00
（原則最終土曜は休
み）

体操、手話、歌、イ
ベント、月１回いき
いき支援センターの
講話、おしゃべり等

50円/回 直接会場へ

②
長根台
ボッチャの会

タウン伝治山
集会所
(鳴海町伝治山
1-2)

第４火曜
14:00～15:30

スポーツボッチャを
楽しむ、健康講座

100円/回
(初回無料)

直接会場へ

③ ゴルフ×ヨガ

DOOR TO DOLF 
(池上台2-268 
アクタス池上台
１F)

１回/３か月
第3火曜
9:30～11:15

ヨガ×ゴルフと座談
会

300円/回
（初回無料）

050-
3174-
5136
（DOOR TO 
GOLF）

⑪
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⑬
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【共生型サロン】

⾧根台
鳴子

④

認知症の方の家族サロ
ン(名古屋市認知症の
人を介護する家族支援
事業）

北部いきいき
支援センター
（鳴子町1-7-
1）

毎月１回
13:30～15:30
（開催日は会
場により異な
る）

認知症の方を介護するみ
なさんが集まり、今まで
の介護経験やその中で感
じた事などを自由にお話
し、交流する

無料

899-2002
（緑区北部
いきいき支
援セン
ター）

【高齢者サロン】
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

①
鳴子町介護予防
ふれあい広場

なるこ集会所
(鳴子町１丁目
鳴子幼稚園南
側）

①毎週火・木曜
10:00～12:00
②毎週火・木曜
13:00～16:00

おしゃべり、お食事
会、お茶、卓球

200円/回 直接会場へ

⑤
かきつばたの会
みどり

個人宅
（鳴海町伝治山
1）

第２（火・水・木）
曜日
10:00～15:00

手持ち材料で小物作
り。依頼があれば、
材料を預かり作品に
します。

300円/回
090-6572-
9333
（代表：大矢）

⑥
⑴鳴子サロン
（⑵→p35）

❶石川理容店
２階

（鳴子町4-３４）

①第1・3月曜
10:00～12:00

❶絵手紙、手づくり
作品、お話し会、食
事会など

❶500円/回 緑区社協へ

⑥ オカリナ倶楽部
石川理容店２階
（鳴子町4-34）

第１・３火曜
10:00～11:30

オカリナの演奏とお
しゃべり

500円/月
070-1658-
0216
（代表：山﨑）

⑦
鳴子カラダ
つくりサロン

鳴子コミセン
（鳴子町2-70）

①第２・4水曜
10:00～11:30
②第3火曜
10:00～11:30

①ボッチャ
②健康運動

①無料
②300円/回
（初回無料）

直接会場へ

⑧ 火曜クラブ
鳴子長根公園
（鳴子町2-59）

毎週火曜
8:30～10:30

おしゃべり、お茶、
グランドゴルフ

無料 直接会場へ

⑨
長根町ふれあい
広場

四郎曽池公園グ
ラウンド
(古鳴海2-146）

毎週月・水・金曜
9:00～10:30

おしゃべり、将棋、
グランドゴルフ等

100円/回
直接会場へ



【子育てサロン】

地
図

名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

⑧ 鳴子親子広場
鳴子コミセン
（鳴子町2-70）

第4火曜
10:00～11:30

交流会・個別相
談

無料 直接会場へ

⑫
長根台
こどもひろば

長根台コミセン
（鳴海町字池上98-
6）

第3火曜
10:00～11:15
（8・1月および祝
日は休み）

交流会と個別相
談

無料
891-6822
（長根台コミセ
ン）

地
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名称 提供場所 日時 内容 参加費 参加方法

⑬ 765カフェ
カミングホーム鳴子
（鳴子町1-7-3）

第２日曜
13:30～15:30

100円/回
846-7652
（担当：水岡）

【認知症カフェ】

⑩
リハビリ
マージャンサロン

個人宅
（ 池上台2）

毎週水曜
13:30～16:00

麻雀しながら楽しくお
しゃべり

100円/月 緑区社協へ

⑪ 三笑サロン
鳴子CHCセンター
（ 鳴子町1-8）

毎週火曜
10:00～11:30

おしゃべり、健康体操、
脳トレ、ゲーム＆遊戯、
楽器に合わせての歌唱、
名市大の学生との交流

無料 直接会場へ
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