
【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

鳴海 鳴海子育て広場
推進協
民児協
緑保健センター

鳴海コミセン
1階和室
（鳴海町城22-
1）

第2火曜
10:00～11:30
（8月のみ休み）

交流・親子体操・
ゲーム・保育士を
囲んでお話　など

なし
30組

（4名）
○

妊婦～未就園
児とその家族
（祖父母でも
OK）

×

年に数回保健師さん（年に1回歯科衛生士）が
きて相談できる機会があります。赤ちゃん訪問
をしている主任児童委員が開催しています。赤
ちゃんに関わる情報、かかりつけの病院、入園
のことなど、身近な方から聞くことができま
す。

相原 親子教室 推進協
相原郷公会堂
（相原郷1-
1707）

第3火曜
10:00～11:30

交流会・子育て相
談、遊びの紹介

なし 10～15組 ○
未就園児とそ
の親

×
手遊び、折り紙や簡単なおもちゃ作り、絵本の
読み聞かせがあります。

旭出 子育てサロン 民児協
旭出コミセン
（鹿山1-54）

第2水曜
10:00～11:30
（7月のみ第1水
曜）
（4･8･1月はお
休）

子育ての情報交
換・交流・七夕・
クリスマス会・ひ
なまつりなど

なし
25組

（5名）
○

学区内に居住
している未就
園児とその親

×
季節の行事を楽しんだり、保健師や栄養士の話
を聞いたり、育児情報を交換したりして、親子
の交流と支援の場です

片平
かたひらかたろ
う
(ＮＰＯ法人)

地域住民有志

かたひらかたろ
う
（鳴海町字鉾ノ
木17-2）

①毎週月～金曜
10:00～15:00
②毎週水･木曜
10:00～13:00
③第2土曜日
10:00～12:00

①名古屋市子育て
支援拠点
ちびっ子ちゃんと
お母さんの遊び場
（ケロちゃん）
②外遊びの会
③サロン・さたろ
う
（多世代交流の
場）

①無料
③100円

①遊び場:3組
～7組の親子
（６～14名）
②３～６名
③3名

○ なし ○
赤ちゃんからお年より、障害のある人もない人
もみんなが集えるフリースペースです。

片平
片平わくわく広
場

民児協

片平ふれあいセ
ンター
（鳴海町字天白
9）

第2木曜
10:00～11:30
（８月はお休
み）

交流会・子育て相
談

なし
20組

（2名）
○

未就園児とそ
の親

×
２ヶ月に1度保健所より保健師さんが来て相談
にのってくださいます。気軽に遊びに来て下さ
い。

浦里
浦里子育てサロ
ン

民児協
浦里コミセン
（浦里1-67）

第3水曜
10:00～11:30
（8･3月はお休
み）

高齢者との交流、
交流会、おもちゃ
遊び、七夕飾りづ
くり、流しそうめ
ん など

なし
7組

（5名）
○

未就園児とそ
の親

×
読み聞かせ、12月の餅つきなど行っておりま
す。

緑
緑学区子育てひ
ろば

推進協
緑保健センター

緑コミセン
（鳴海町字前之
輪106）

第２火曜
10:15～11:30
（8月はお休み）

交流会・個別相談 なし
約20組

（4～5名）
×

0歳児～未就
園児の親子

○

学区外の方でもＯＫです。子どもさんに関して
の情報交換とお母さんの息抜きの場となってい
ます。若いお父さんもぜひご参加下さい。
問い合わせは、毎月第2火曜日緑コミセン（主
任児童委員 松田・平田）TEL623-9600。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

平子
平子学区育児サ
ロン

推進協
平子コミセン
（曽根2-36）

第2月曜
10:00～11:30
（4･8･12･1月
はお休）

お母さん達の交
流、育児相談など

なし
25組

（3名）
○

・0歳児～未
就園児の子ど
もとお母さん
・妊娠中のマ
マ

×

･参加者が毎回増えています（平均25組程）
･ママ同士の交流が盛んです（サロン以外の場
所でも数組の親子が“プチサロン”と称して集
まりを持っている様子です）
･先輩ママ（ボランティア）による子育てアド
バイス
･毎回参加して下さる保健師からのアドバイス

鳴海
東部

鳴海東部学区
こどもひろば

推進協

鳴海東部コミセ
ン
1階和室
（平手南1-
203）

第3月曜
10:00～11:30
（８月休み）

歯科指導・離乳食
や手作りおもちゃ
の作り方・防災指
導・風邪対策のお
話など

なし
20組

（5～6名）
○

0歳児～未就
園児とその家
族

×
学区内の方であればどなたでも気軽に参加して
いただき、交流をはかっていただきたいと思い
ます。

小坂
小坂学区子育て
ひろば

推進協
民児協

小坂コミセン
（小坂2-
2006）

毎月1回月曜
10:00～11:30
（1･8月除く）

子育ての情報交換
や交流会・育児相
談

なし
20～25組
（8名）

○
未就園児とそ
の親

○

知り合いがいなくても、お友達ができます。初
めての方、歓迎！自由に、気軽に、楽しく集
まって、いろいろ話し合うことができます。
駐車場が狭いので、車でのお越しはなるべくご
遠慮ください。

常安
常安学区こども
ひろば

推進協
常安コミセン
　(乗鞍三丁目12
乗鞍公園内）

第4火曜
10:00～11:30
（8・10月は休
み、12月は第3
火曜日）

保育園の先生や保
健師を招き、子育
て中の親を支援す
る
（悩みや疑問を聞
く、親同士のネッ
トワーク作りな
ど）

なし
10組

（4名）
○

未就園児とそ
の保護者

×
のりくら保育園の子育て支援の担当者が出張し
て来てくれます。

大清水
大清水子育てサ
ロン

民児協
大清水コミセン
（砂田2-801）

第4木曜
10:00～11:30

交流会・こどもの
相談

なし
18組

（3名）
○

未就学児とそ
の親

×
お母さんの友達づくりに役立っています。ま
た、保健師さんに奇数月に訪問していただいて
相談にのってもらっています。

大清水
大清水「福祉の
日」親子おしゃ
べり会

推進協
大清水コミセン
（砂田2-801）

第3金曜
9:30～11:30

親子、スタッフと
の交流・子育ての
悩み事相談含めた
おしゃべり会・

なし 10組 - - - -

徳重
徳重学区こども
ひろば

推進協
徳重コミセン第3
会議室・和室
（徳重2-401）

第3水曜
10:00～11:30
（8月は休み）

交流会・子育て悩
み相談

なし
20組

（4名）
×

未就園児とそ
の親

×

みんなでワイワイ話せる「こどもひろば」をみ
なさんの住まいの近くで開催します。この機会
に子育ての悩みや不安を吹き飛ばしてみません
か？楽しい子育てを応援します。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

熊の前
くまちゃんひろ
ば

民児協
推進協

熊の前コミセン
（藤塚1-608-
2）

第4月曜
（8月はお休み）
10:00～11:30

交流、情報交換、
手遊び、読み聞か
せなど

なし

おとな３０名
(10名)

こども２０名
○

就園前のお子
さんとご家族

×

子育ての悩みを話したり、その他の情報を交換
し合ったり、楽しい時間を過ごしています。民
生児童委員も参加させてもらい、地域の情報等
のやりとりもしています。先輩民生委員からの
子育てのアドバイスも役立っているようです。
ボランティアの人形劇サークルの方たちも時々
人形劇を見せてくれます。

神の倉
神の倉学区親子
のつどい

民児協
推進協

神の倉コミセン
（神の倉4-
199）

原則第2月曜
10:00～11:30
(8月休み)
(祝祭日の場合は
第3月曜)

親子交流会・子育
て相談、季節の
歌、手遊び、絵本
の読み聞かせ　な
ど

なし
10組～20組
（7～8名）

×
未就園児と保
護者

×
12月クリスマス会、3月お楽しみ会です。
奇数月には担当保健師による各種指導がありま
す。

東丘
子育てひろば東
丘

推進協
東丘コミセン
（鳴海町字有松
裏200）

第3金曜
10:00～11:30

保健師さんによる
相談・指導、民生
委員による手遊
び、クリスマス
会、交流の場

なし
20～25組
（5名）

○
未就園児とそ
の親／プレマ
マ・プレパパ

×

自由に来ていただいて、自由に帰っていただけ
る、お友達づくりの場です。
基本的には東丘、太子学区在住の方が対象です
が、他学区の方も受け入れています。
隔月で保健師さんに来てもらっています。毎月
バースデープレゼント、12月にはクリスマス
プレゼントをお渡しします。
歯科衛生士さんと栄養士さんが、それぞれ年に
1度来てお話して下さいます。

東丘 おひさまひろば 鳴海ヶ丘幼稚園

鳴海ヶ丘幼稚園
プレイルーム・
園庭
（鳴海町有松裏
70-3）

毎週火・木・金
曜
10:00～12:00

自由遊び、交流、
子育て相談、保育
士による手遊び、
絵本、紙芝居、誕
生会、クリスマス
会など。

なし 20～30組 ○
0歳児から未
就園児とその
家族

×

プレイルームでのおもちゃや園庭の遊具、広い
畑で自由に遊んでいます。初めての方も皆さん
仲良くなられて、親子で楽しい時間を過ごして
います。お気軽にお出かけください。お待ちし
ております。
初回のみ、園に電話のうえご参加ください。

太子
太子子育てひろ
ば

推進協
太子コミセン
（姥子山3-
1604）

第1金曜
10:00～11:30

子育て情報交換、
友達づくり

なし

15～20組
（5名：民生
委員とボラン

ティア）

○
未就園児とそ
の親

×

みなさんのお住まいの近くで、子育て交流会を
行います。みんな、子育てどうしているの？知
り合いがいないので、お友達になって！など、
自由に気軽に集まる場です。

鳴子 鳴子親子教室 推進協
鳴子コミセン
（鳴子町2-70）

第4火曜
10:00～11:30

交流会・個別相談 なし
20組

（4～5名）
○

未就園児とそ
の親、妊婦

× 子どものお誕生日会をしています。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

長根台
長根台こどもひ
ろば

推進協
緑保健センター

長根台コミセン
（鳴海町字池上
98-6）

毎月1回
第1金曜,第3火曜
10:00～11:15
（8・1月および
祝日は休み）

交流会と個別相談 なし
25組

（4名）
○

第3火曜:0才
児とその親
第1金曜:1才
児～未就園児
とその親

×

「お友達が欲しいわ…」と思っている方、「こ
んな時、みんなどうしているのかしら？」と
思っている方、みんなでわいわいお話をして、
楽しい子育てをしませんか？

戸笠
戸笠子育てひろ
ば

推進協
民児協

戸笠コミセン
（相川3-101）

毎月2回
第2・4火曜
10:00～11:30

交流会・こどもの
相談・絵本の読み
聞かせ

なし
40組

（10名）
×

できるだけ戸
笠学区にお住
いの方

×

皆さんのお住まいの近くで、子育て交流会をし
ております。みんな、子育てどうしているの？
知り合いがいないので、お友達になって！妊娠
中の方のご参加もお待ちしております。

有松
有松学区子育て
ひろば

推進協
民児協

有松コミセン
（有松3052）

第3金曜
10:00～11:30
（8月は休み）

交流会・こどもの
相談

なし
15組

（5名）
○

就園前のお子
さんと家族

×

偶数月に保健師さんがお見えになります。
お子さんに必要なものを各自お持ちください。
（お茶・ミルク・お湯・おむつ・タオル・おも
ちゃなど）

桶狭間
桶狭間学区
子育てひろば

民児協

桶狭間公民館
和室、板の間
（桶狭間神明
1520）

第3水曜
10:00～11:30
（8月はお休み）

親子交流会・子育
てに関する相談
など

なし
30～35組
（7名）

○
就園前のお子
さんと家族、
妊婦さん

×

子育ては戸惑うことがいっぱいですよね。育児
に悩みはつきものです。お友達が欲しいなーっ
と思っているお母さん、気軽に参加してみんな
とお話しませんか？

南陵 おしゃべり広場 推進協
桶狭間荘第一集
会所

第2火曜
10:00～11:30

おしゃべり・交流
会

なし
10～20組
（3名）

○
未就園児とそ
の親

×
年2回保健師さんがきます。はざま保育園の保
育士さんが来てくれる時もあります。

大高 大高子ども広場
推進協
民児協

大高地域コミセ
ン

第2金曜
10:00～11:30

母親同士の交流
手遊びや紙芝居、
絵本の読み聞か
せ、製作　など

なし
10～20組
（2名）

○
未就園児とそ
の親

×

子どもたちが笑顔でのびのびと遊べて、ママた
ちが楽しくお話したり、悩みを話し合ったりで
きるひろばにしたいと思っています。保健師さ
んや地域の保育園の先生が来てくださるので、
育児相談もしていただけます。気軽に遊びに来
てください。

大高
込高子育てサロ
ン

地域住民有志
大高ポンプ所集
会室

第3火曜
10:00～11:30

母親同士の交流、
地域の方々との交
流
（手遊び、絵本の
読み聞かせ等）

なし
5～10名
（2名）

○
未就園児とそ
の親

×
「みんなで、わいわい楽しく遊びましょう。」
お気軽に、お友達を誘ってお出かけください。
ご参加をお待ちしています。

大高
コミュニティカ
フェ”光”

社会福祉法人中
央有鄰学院

ふれあいセン
ターおおだか
（大高台2-
1718　中央有
鄰学院内）

毎週月・木曜
13:30～16:30

おしゃべり、室内
遊び、整膚マッ
サージ、お茶、交
流など

100～
300円

10～20名 ○
小さな子をも
つ親子、地域
住民

×

子育て中のママがゆっくりお茶を楽しめると好
評をいただいています。
時には整膚マッサージで疲れた体をリフレッ
シュできます。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

大高南
おおだかみなみ
こども広場

民児協
推進協

ふれあいステー
ション森の里
（森の里1-94）

第2月曜
10:00～11:30

母親同士の交流・
子育て相談、手遊
びや紙芝居、絵本
の読み聞かせ　な
ど

なし
7,8組

（3名）
○

未就園児とそ
の親

○

みなさんの地域で自由にわいわい話せる広場を
開放しています。この機会に友達の輪を広げ、
子育ての悩みや不安を吹き飛ばし、楽しい時間
を過ごしてみませんか？お気軽にお出かけ下さ
い。お待ちしています。

有松
大高北
桶狭間
南陵

文久山地区
子育て広場

民児協
推進協

元気村緑花台
（緑花台
1945）

第2金曜
10:00～11:30
（8月はお休み）

子育てなどの相
談・親子遊び・交
流会

なし
25組

（2～3名）
○

未就園児とそ
の親

○
近隣の親子が集まり、和気あいあいとちょっと
した悩みや楽しい事を話しあっています。

大高北
大高北学区
子育てひろば

推進協

大高地域コミセ
ン
（大高町門田
46-1）

第3金曜
10:00～11:30
（都合により第4
金曜に変更あ
り）

母親同士の交流・
子育て相談、手遊
びや紙芝居、絵本
の読み聞かせ　な
ど

なし
25組

（2名）
○

0歳児から未
就園児とその
家族

○ -

黒石
黒石学区
子育てサロン

推進協

黒石コミセン1階
和室
（鳴海町字神沢
11）

第2火曜
（8月を除く）
10:00～11:30

子育てなどの相
談・親子あそび・
交流会

なし
17組

（3名）
○

未就園児とそ
の親

○

交流会中心の気のおけない集まりです。
情報交換を目的とした集まりです。誰もが自然
に育児の悩み等を話せる様な雰囲気づくりを心
がけています。

桃山 子育てひろば
推進協
緑保健センター

桃山コミセン1階
和室
（桃山2-96）

第2金曜
10:00～
10:30/0歳児対
象
10:30～
11:30/1歳以上
の未就園児対象

おしゃべり会・子
育ての悩み相談

なし
30組位
（4名）

○
未就園児とそ
の親

×

保育士さん、保健師さんなどプロの方々に加
え、子育て経験者の地域の人が皆さんとの出会
いを待っています。台風等で開催が不明の際の
ために案内用リーフレットに「天候不良（台
風・大雪等）の場合はコミセンにお問い合わせ
ください」と表示することとした。

桃山 ちびもも 地域住民有志
県営緑黒石住宅
（桃山3丁目）

不定期
（要問合せ）

子育ての悩み相
談・わらべうた・
手遊び・交流会

100円
10組

（2名）
○

妊婦さん
0～1.5歳児と
その親

×
月2回、子育て交流会をしています。
情報交換やちょっとした子育ての悩みなど、気
軽に参加して下さい。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

鳴海

おひさまわら
ばぁ～

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人かん
ばす

第2丸文ビル2階
（六田1-201）

月･火･木･金･土
9:30～14:30

よみきかせ・リズ
ムあそび・自由あ
そび・水あそび
（夏季のみ）・季
節のイベントなど

なし
約20名

（2～3名）
○

主に0才～3才
までの未就園
児とその家族

×
ここに来るとホッと出来て、笑顔になれる、そ
んな「おひさま」のような場所です。気軽な気
持ちで遊びに来てください。

片平

ケロちゃん

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人
かたひらかたろ
う

かたひらかたろ
う
（鳴海町字鉾ノ
木17-2）

毎週月～金曜
10:00～15:00

ちびっ子ちゃんと
お母さんの遊び場
（自由遊び、交
流、講座など）

なし
3組～7組の親
子（６～14
名）

○
未就園児とそ
の保護者

-

いつも、のんびり、ゆっくりと。ケロちゃんは
ゆとりのある子育てができる場所づくりをして
います。みなさん、自分のペースでのんびりす
ごしてもらっています。時には季節の行事や子
育て講座、地域の方との交流会などもあり、み
んなで楽しんでいます。

緑

蜜柑の木
（みかんのき）

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人
葡萄の木

鳴海町前之輪39
月～金曜
10:00～15:00

自由遊び、読み聞
かせ、季節のイベ
ント、交流、相
談、講座など

なし 3～12組 ○
未就園児とそ
の保護者、プ
レママ

-

ポスト第2の我が家感覚でいらして下さい。
好きな時に、暇つぶしに、子ども好きで話し好
きなスタッフがお待ちしています。蜜柑の木は
2階建て。1階も2階も親子が自由に過ごせる
スペースです。時には読み聞かせタイムがあっ
たり、その他にも何かしらあるけれど参加は自
由です。子育てを通してみんなでほんわか井戸
端していきましょう♡

大清水

どろんこわら
ばぁ～

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人
かんばす

八ッ尾八幡社
（八ツ松1-
1503）

月～金曜、第1･
3土曜
9:30～14:30

よみきかせ・リズ
ムあそび・自由あ
そび・水あそび
（夏季のみ）・季
節のイベントなど

なし
約20名

（2～3名）
○ 未就園の親子 ×

気軽に参加できるアットホームな雰囲気な親子
ひろばです。商店街や地域の方々との交流も楽
しめます。
随時ボランティアさんも募集中

徳重

森の実

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人
こどもNPO

徳重5-111
近藤ビル2階
（ほけんの窓口
名古屋徳重店2
階）

月～金曜
10:00～15:00
（3か月に1度土
曜日も開設）

自由遊び、交流、
講座など

なし 約15組 ○
未就園児とそ
の家族

-

既存のおもちゃだけでなく、子どもが自分で遊
びを決められるように見立て遊びを大切にした
おもちゃをたくさん用意しています。また素材
のぬくもりを感じられる木のおもちゃや木の滑
り台、子どもたちが大好きな絵本もあります。
子どもたちがどのような遊びを見つけ出すか一
緒に楽しく見守りませんか。

太子

かぞくのとまり
木　緑

（名古屋市子育
て支援拠点）

㈱アイ・エス・
シー
（名古屋市子育
て支援拠点）

姥子山5-711
月～金曜
9:30～14:30
（祝日休み）

自由遊び、交流、
講座など

なし 約10組 ○
未就園児とそ
の家族、妊婦

-

妊婦さんや乳幼児の親子がくつろげる場所をつ
くりお待ちしています。子育て経験豊富なス
タッフが温かく出迎えます。手作りおもちゃを
ベースに、遊ぶスペースを用意してあります。
子どもたちが好きな遊びを見つけに来てくださ
い。毎日の子育てに役立つ講座も行っていま
す。
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【子育てサロン（主に未就園児とその保護者を対象）】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

戸笠

葡萄の木

（名古屋市子育
て支援拠点）

NPO法人
葡萄の木
（名古屋市子育
て支援拠点）

篠の風1-403
日本空手道　東
真会　緑本部2F

月～金曜
9:30～14:30
（金曜日のみ
10:30～
15:30）

自由遊び、読み聞
かせ、季節のイベ
ント、交流、相
談、講座など

なし 5～20組 ○
未就園児とそ
の保護者

-

いつ来ても、いつ帰ってもOKの子育て中のマ
マのための広場です。ママだけじゃなくてパパ
でもじーじでもばーばでももちろんOK♡広場
のスタッフや同じくらいのお子さんを持つママ
同士ゆっくり、ゆったりくつろげるスペースに
ぜひお越しください。木曜日のみbaboo（ば
ぶー）の日を設け、0才～１才のあんよができ
るまでくらいのお子さんを対象にしています。

大高

ふれあいセン
ターおおだか
ちびっこの集い

（名古屋市子育
て支援拠点）

社会福祉法人
中央有鄰学院

ふれあいセン
ターおおだか
（大高台2丁目
1718番地　中
央有鄰学院内）

毎週火・水・
木・金・土曜
9:00～14:00

ふれあいセンター
での遊び、コー
ナー遊具での遊
び、絵本の読み聞
かせ、七夕会、運
動会など。プール
もあります。

月500円
保険50

円
20組程度 ○

未就園児とそ
の親

×

・ちびっ子の広場は、ママたちが子育て、子ど
もたちが子育ちをする場です。
・親子で思い思いの遊びをしたり、絵本、わら
べ歌、リズム遊び（リトミック火曜11時～）
等楽しんでいます。
・季節の行事（七夕会、運動会、お月見会等）
も行います。
・1ヶ月に1回、ママ講座を行います。
・地域の方もう一緒にお茶を楽しむカフェの時
間もあります。
・専門職（臨床心理士、看護師、栄養士）によ
る子育て相談を行っています。
・子育て相談は予約が必要となります。電話又
は直接職員に申込みをして下さい。

※名古屋市地域子育て支援拠点とは：

【その他】

学区 名　称 団体区分
開催場所

（所在地）
開催日時 内　容 参加費

参加人数
（うちﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

数）

参加者募集の
有無

参加者条件
担い手募
集の有無

PR事項

鳴子
徳重
平子

認知症の方の
家族サロン
（名古屋市認
知症の方を介
護する家族支
援事業）

緑区北部いき
いき支援セン
ター
緑区南部いき
いき支援セン
ター

北部：緑区北部
いきいき支援セ
ンター(本セン
ター、分室)
南部：緑区南部
いきいき支援セ
ンター研修室

毎月1回

13:30～
15:30

※開催日は会場
によって異なり
ます。

認知症の方を介
護するみなさん
が集まり、今ま
での介護経験や
その中で感じた
事などを自由に
お話し、交流す
る

なし

各回20名程
度
（北部分室は
10名程度）

認知症の方
を介護され
ているご家
族

認知症の方
を介護され
ているご家
族

-

認知症の家族を見る中で不安や悩みがある
方、同じ思いを抱えた方と交流したい方、
ご自由にご参加ください。
定員は各回20名程度。（北部分室は10名
程度）
申込は不要です。
日時、会場については事前にお問い合わせ
ください。

　主として概ね3歳未満のお子さんとパパ、ママが気軽につどい、交流できる場です。
おもちゃや絵本がいっぱいあり、専門のスタッフがいますので安心してご利用いただけます。
子育てに関する相談も気軽にできますよ。
親子で楽しむ講座やイベントも開催していますので、ぜひ遊びにきてください。
（この事業は、名古屋市が運営事業者へ委託して実施しています。）
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